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l. 'année jubilaire

1.1 — Le Jubilé dans la Bible

» Le sabbat : mémoire du repos du Créateur et de la
libération d’Egypte (Exode 20,8-11 et
Deutéronome 5,12-15).

» L'année sabbatique (7 ans) et jubilaire (7x7+1 ans
= 50 ans, Lévitique 25) :

= affranchissement des propriétés ;

= |ibération des personnes ;

= repos de la terre.

L)

* Proclamée par la corne de bélier (Yobel).

L)
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1.2 — Une année de grace

Le Chable, 10 septembre 2025

’0

» Premiere homélie de Jésus, |la plus breve, a la
synagogue de Nazareth :

= «"L’Esprit du Seigneur est sur moi parce
qu’il m’a consacré par l'onction pour porter
la bonne nouvelle aux pauvres, annoncer
aux captifs la délivrance, renvoyer en
liberté les opprimés, proclamer une année
de grdce du Seigneur." (Isaie 61,1-2)

= Aujourd’hui s’accomplit a vos oreilles ce
passage de I’Ecriture.» (Luc 4,16-22)
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1.3 — 27 Jubilés dans 'histoire

» Depuis 1300, Boniface VIII : visite des basiliques
romaines.

** Chaque 50 ans, puis 25 ans : Jubilés «ordinaires»
(en 2000 et 2025).

% Chaque 33 ans (en 1933 et 1983) : anniversaire de
la mort et de la résurrection de Jésus (en 2033,
2000 ans).

** Années jubilaires «extraordinaires», comme en
2015-2016 : pour le 508™Me anniversaire de Vatican Il
(1962-1965), année de la miséricorde (Le visage de
la miséricorde).
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1.4 — Le logo de I'année sainte 2025

» L'ancre en forme de croix (Hébreux
6,19).

** Les 4 voiles = les 4 ensembles
continentaux.

% Les flots de I'existence : I'Eglise comme
un bateau (navis — nef, clocher)
ballottée.

** Bulle d’indiction : «L’espérance ne
décoit pas» (Romains 5,5).
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Il. Les 7 signes du Jubilé

2.1 — Le peélerinage 8.

<+ A Rome (17-22 octobre 2025, pélerinage
diocésain) — dans un lieu de pelerinage. «Nous
sommes des citoyens des cieux.» (Philippiens 3,20)

2.2 — La porte sainte de Saint-Pierre
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%* Ouverte a la messe de minuit le 24 décembre
2024 — dans chaque diocese. «Je suis la porte des
brebis.» (Jésus, en Jean 10,9)
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2.3 — La réconciliation

s «Voici le moment favorable. Au nom du Christ, laissez-vous réconcilier par Dieu»
(2 Corinthiens 6,2) : sacrement du pardon.

2.4 - l'indulgence

% Puiser aux trésors de la grace qui se fait histoire en Jésus et dans les saints.

** Nous y ouvrir par le mystére de la communion des saints, des vivants et des
défunts.

** Faire I'expérience de la miséricorde par des actions concreétes.

< Ainsi réparer en Eglise les conséquences de nos péchés.
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Poser des actes de bienveillance

s* (CEuvres corporelles :

1.

Donner a manger.
Donner a boire.

Vétir les sans-abris.

Accueillir les étrangers.

Assister les malades.
Visiter les prisonniers.

Ensevelir les morts.

Le Chable, 10 septembre 2025
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% CEuvres spirituelles :

1.

Conseiller ceux qui doutent.
Enseigner les ignorants.

Avertir les pécheurs.

Consoler les affligés.

Pardonner les offenses.

Supporter les personnes ennuyeuses.

Prier Dieu pour les vivants et les
défunts.
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2.5 — La priere

» En relation personnelle et intime
avec le Pere, dans le secret de notre
chambre (Matthieu 6,6).

+ Dire un Notre Pere, un Je vous salue
Marie et un Magnificat quotidiens.

% Priere du coeur et du chapelet en
marchant.
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2.6 — La liturgie communautaire, I’opus Dei (ceuvre de Dieu)

** Comme le Christ avec les disciples d’Emmalus se fait connaitre a la fraction du
pain (Luc 24,13-35).

L)

2.7 — La profession de foi

** «Si tes lévres confessent que Jésus est Seigneur et si ton cceur croit que Dieu I'a
ressuscité des morts, alors tu seras sauvé.» (Romains 10,9-10)

% Acte de foi = entrer en relation réelle avec la Trinité Sainte et I'Eglise
(Catéchisme de I’Eglise catholique, n. 197).

10
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lll. Dépasser le désespoir

3.1 — Un chemin de sainteté

7/

** «Le saint est capable de vivre Ga udete et Exsulta te

joyeux et avec le sens de
I"lhumour. Sans perdre le
réalisme, il éclaire les autres avec
un esprit positif et rempli
d’espérance.» (Gaudete et
exsultate, n. 122)

7/

+%* Pas de «faces de caréme», mais
«de Paques» !
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Pélerins d'espérance

'espérance est plus que l'optimisme
psychologique : nous n’avons aucune
assurance que tout ira mieux demain.

Elle est plus que le mythe du progres :
nous cheminons vers le Royaume, nous
sommes «mUrs» pour l'espérance, c’est-
a-dire pour la certitude que Dieu sera
toujours avec nous au coeur des crises,
au-dela du mal.

C’est posséder Dieu : la foi nous fait le
posséder comme vérité ; la charité
comme bien ; I'espérance comme vie
éternelle.
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3.2 — Des maintenant

/7

s* Espérer, c’est adopter le point de vue de

I’éternité, des maintenant. C’est la méme vie : «Je

ne meurs pas, j'entre dans la vie.» (Thérese

d’Avila)

= Espérer, c’est entrer dans le «déja» et le «pas
encore» du salut, des le baptéme.

/7

** L'espérance pascale : non impasse, mais passage.

= C’est faire de toute contrariété une occasion
d’aimer, de changer l'eau en vin (Cana).
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3.3 — Le ciel

7/

** Le Royaume est une réalité en croissance,
comme un champ de blé, c’est notre désir de
salut au fond de nous : I'éternité est tout le
temps.

= Comme un vase modelé pendant des jours par
le potier, qui se fixe dans le four (Origene).

» Le ciel est la réalité infinie de 'amour : un repas
de noces qui ne finit pas, un chant (juste) a
144’000 voix.

+ L'enfer : c’est la solitude volontairement choisie,
c’est la tristesse de Dieu devant son «échec». Pas
de prédication de peur ni de résignation.
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3.4 — Une promesse indéfectible dans la Bible

/7

** Nous sommes pris entre la volonté de communion du
Créateur (Genese 3,8) et la demeure finale de Dieu
parmi les hommes, sans plus de larmes ni de deuil, avec
les cieux nouveaux et la terre nouvelle (Apocalypse
21,3-4).

* Entre deux, une succession d’épreuves : la captivité
d’Egypte (Exode 1,13-14), I'exil 3 Babylone (Daniel 3,37-
38), les persécutions au nom du Christ (1 Corinthiens
4,11-13).

» Un chemin pascal s’ouvre, avec Abraham (Geneése

12,1), a travers le désert (Isaie 40,3), dans la

persévérance : «J’en suis sdr, ni la mort ni la vie, rien ne
peut nous séparer de 'amour de Dieu.» (Romains 8,38)

L)

L)

L)

L)
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3.5 — Une disposition a cultiver : attendre de Dieu seul la vie

% Nous sommes faits pour un bonheur absolu, nous en
ressentons I'appel en nous.

» Cette plénitude de vie n’est pas a hauteur d’hommes,
«mais rien n’est impossible a Dieu» (Matthieu 19,26).

w» C’est le «moteur», le carburant et le sens de notre vie
chrétienne a cultiver au cceur de nos découragements,
grace a celui «en qui toutes les promesses de Dieu ont leur
oui (amen)» (2 Corinthiens 1,20).

«Mon Dieu, j'espéere avec une ferme confiance que tu me

donneras par Jésus-Christ ta grace en ce monde et le bonheur éternel dans l'autre,
parce que tu I'as promis et que tu es toujours fidele a tes promesses.»
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3.6 — L'espérance de la maman de Carlo Acutis, Antonia Alzano

’0

» «Ma vie a changé» avec la leucémie de son fils Carlo.

= «L’eucharistie comme autoroute dans le ciel» : «Je
suis avec vous jusqu’a la fin des temps.» (Matthieu
28,20)

= «Le Seigneur a donné, le Seigneur a repris. Que le nom
du Seigneur soit béni.» (Job 1,21-22)

\/

** Elle s’est mise a consoler ceux qui pleuraient a cause de
la mort de Carlo (cf. tableau «Le cri» d’Edward Munch).

= Carlo est aupres de Dieu et donné ainsi a tout le
monde. son secret : non pas les stigmates
extraordinaires, mais vivre simplement selon les
vertus théologales.
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IV. Une vertu dynamique

4.1 — Une prise de risque

L)

* L'espoir, c’est une représentation
précise de |'avenir. U'espérance, c’est
une prise de risque dans la confiance
(Gabriel Marcel).

L)

» Dans la Bible, c’est une ancre, une
corde qui nous relie fil a fil, un refuge
ou faire halte pour repartir. «D’une
grande espérance j’espérais le Seigneur.
Il a écouté mon cri.» (Psaume 39(40),2)
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\/

** Manquer d’espérance, c’est désobéir a Dieu.
«Courons avec persévérance, les yeux fixés sur
Jésus qui accomplit notre foi.» (Hébreux 12,1)

L)

» «Soyons toujours préts a rendre compte avec
douceur et respect de I'espérance qui est en
nous.» (1 Pierre 3,15)

L)

L)

» L'espérance est la force vive du monde qui nous
maintient en vie (Dante). «La foi est la ferme
espérance des choses qu’on ne voit pas.»
(Hébreux 11,1)

L)
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4.2 — La béatitude de I'espérance

s+ C’est faire comme Jérémie : il a acquis un
champ en terre promise qu’il ne reverrait
pas et a fait mettre I'acte d’achat dans un
vase pour qu’on en hérite (Jérémie 32,14).

s+ C’est comme le théologien protestant
Dietrich Bonhoeffer (1906-1945) qui écrit
sous le nazisme des graines d’espérance
pour les survivants.

* Comme Marie de Magdala et les deux
autres Marie parties embaumer le corps
crucifié.
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\/

%+ Ce n’est pas un sentiment, mais un acte :
«Je veux espérer.» (Thérése de Lisieux,
1873-1897).

L)

» C’est la vertu des commencements,
comme Antoine allant toujours plus
profond dans son désert intérieur contre
le démon, sans savoir ou cela le ménerait.

L)

L)

L)

» C’est la béatitude de la générosité :
donner de son temps, de son amitié.
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4.3 — «Jugés sur I'amour» (Jean de la Croix)

Le Chable, 10 septembre 2025

0’0

Pas de peur pour le «jugement dernier» : «Ce que tu
as fait au plus petit d’entre les miens, c’est a moi que
tu l'as fait.» (Matthieu 25,40)

Dans le Christ ressuscité, caché sous les especes
eucharistiques et du corps souffrant des pauvres
(Mere Teresa) : «Toi qui véneres cet autel, ne néglige
pas l'autre, celui des blessés.» (Jean Chrysostome)
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V. Espérer la vie éternelle

5.1 - Immortalité ou au-dela ?

% Avec les réves illusoires du transhumanisme, «euthanasier la mort»?

0’0

= Choisir I'éternité plutét que la perpétuité, entrer dans une autre vie. «J’ai le désir
de m’en aller et d’étre avec le Christ.» (Philippiens 1,23)

\/
0’0

'au-dela est une autre facon de vivre le temps hors du temps. «Que demandez-
vous a |'Eglise ? — La foi. Que vous apporte la foi ? — La vie éternelle.» (dialogue de

I’entrée en catéchuménat)

= C’est une participation a la nature divine (2 Pierre 1,4), a I'éternité qui est le
Christ (1 Jean 5,20). La grande espérance chrétienne, ce n’est pas la sur-vie, mais
la vie en plénitude dans le Fils (aevum, «éviternité», saint Thomas d’Aquin).

23
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5.2 — Avec notre corps glorieux

\/

** Comme les apparitions du Ressuscité : le méme que
le Crucifié mais tout autre (Jean 20,19). Entrer dans
une nouvelle maniere d’étre (Philippiens 3,21).

= Le corps et la chair = |a totalité de notre étre dans
sa visibilité extérieure, transfigurée avec I'ame,
'esprit et le coeur (totalité intérieure).

= Avec les stigmates du don de notre vie, comme
Jésus porte les marques de sa Passion.

L)

L)

* Le jugement particulier : chacun dans son identité
propre attiré par la lumiére (expériences de mort
imminente), avec une transition (purgatoire), en
attendant le dernier jour et la récapitulation globale
de 'humanité et du cosmos.
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5.3 — La via lucis (chemin de lumiere)

1. Des stations vers I’Ascension a travers les 6 dimanches (+ 1) de
Paques et les apparitions du Ressuscité qui fortifient notre
espérance (1 Corinthiens 15,17).

2. Une création récente suite a la 152™e station de la via crucis,
grace aux Salésiens : la 1° via lucis dans les catacombes de
saint Calixte a Rome en 1990.

3. Achacune des 14 stations : annonce / «Le Christ est ressuscité,
il est vraiment ressuscité» / lecture biblique / méditation /
priere pascale.

4. Un remede pour notre temps, pour instaurer une «culture de la
vie» (Jean-Paul Il).

5. Un lumineux cheminement. Comme le Ressuscité est en train
de monter, nous baptisés cheminons vers la glorification sur la
route d’ Emmads.
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Les stations de la via lucis

1. Les femmes trouvent le tombeau 8. Jésus confirme la foi de Thomas.
vide. 9. Jésus se tient au bord du lac de
Pierre et Jean courent au tombeau. Tibériade.
Jésus apparait a Marie-Madeleine. 10. Jésus confie a Pierre son troupeau.

4. Jésus rejoint les pelerins 11. Jésus envoie ses disciples évangéliser.
d’Emmals. 12. Jésus monte au ciel.

5. lls le reconnaissent a la fraction du 13. Marie et les apdtres prient d’un seul
pain. coeur.

6. Jle'sus apparait a ses apotres portes 14. ’Esprit Saint descend sur les apdtres.
closes.

7. Jésus leur donne de remettre les
péchés.
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5.4 — Prélude a I’Apocalypse

** Le Christ vient, il ne «re»-vient pas. «Nous annoncons
sa résurrection jusqu’a ce qu’il vienne.»
= «Bon-jour» : nous sommes tendus vers ce «jour-bon».

= Pas d’éternel retour : nous allons vers la fin des
temps. «Alors on verra le Fils de ’lhomme venir sur les
nuées avec puissance et grande gloire. Ce jour-Ia,
redressez-vous et relevez la téte, car votre réedemption
est proche.» (Luc 21,25-28)

¢ Cela ne signifie pas de délaisser l'ici-bas : «Espérant
contre toute espérance» (Romains 4,10), nous ouvrons
des chemins pour traverser I'impasse.

= Et nous faisons comme le Christ, nous «passons en
faisant le bien» (Actes 10,38).
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/7

s* «Nous qui attendons que se réalise cette

bienheureuse espérance : 'lavenement de Jésus-

Christ notre Sauveur» (embolisme apres le Notre

Pere).

= «Viens Seigneur Jésus, Maranatha», a 'anamnese
et a la fin de la Bible (Apocalypse 22,20).

= «Que ton régne vienne» (Notre Pere).

L)

L)

» «Quand le loup habitera avec I'agneau, le nourrisson
étendra la main sur le trou de la vipere. Il n’y aura
plus de mal sur toute ma montagne sainte, car la
connaissance du Seigneur remplira le pays comme
les eaux couvrent le fond des mers.» (Isaie 11,6-9)

= Shalom !
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Réactions et échanges

1. Vos questions.
2. Vos réactions :
e Qu’est-ce qui vous parle le plus ?

* Qu’est-ce qui vous touche le plus ?

3. Avec quoi repartez-vous ?
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